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1, nos fuftinere dolores &: cruciatus, 
e quorum: tanta fxpe eft. ferocia ; ut 

haud raro ipfam mentem eiusque 
/ functiones graviffime perturbent. [n-- 
Nus APSES: ter cOS, qui atrocia fua corpus huma- 
Aum valde afficiunt;juremeritoque debet referri doloril- 
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- We; quipedum maxime torquetarticulos & medicispoda- - 
: "gra appellatur. -.Hizc autem cum ejus fit indolisac na- 
 furz, ut divites magis & precipuz dignitatis vjiros.quam 


pauperes & plebejos invadere foleat: ad eam tum le- 
niendam, tum przfervandam ac perfanandam ;ab omni 
tempore multa.& varia quefita & defiderata, imo a pe- 
-ritiffimis in arte viris excogitata funt remediorum ge- 
Aera; que tamen fere omnia;nifi verum diffimulare vé- . 
imus, itafunt comparata; ut fpem, quam egrotantibus 


. excitant, effectu deíftituant exfpe&tationique minimere- 


dpoüdeant.: | Quod vero ii, quorum artus. crebriüs hic 


- 'dolorinfeftat , »gerrime priftinam fanitatem recuperent, . 


5 - 
, 
] 


id noftra quidem feptentia partim medentiumimperitiz, 


75 CONDO 


pactio etiam NOTA srrocniius de "er ü zd b d 
ern: confiliis: medicorum minus so breniperantcs, varia- 
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jw RAS ob(ünt: quam proli pnt. 
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mum a ac equo En Sod jur tale" 
temperatis, p. & fic digi Calenieit fimpliciffi- 
mis, fed pharmaceuticis potius; generofis, vel fpecificis, - 
arcanis & chymico igne excoctis hoftem hunc o 
gnarecontendant: cui tandem tertius accediterror, qui. 
ineo confiftit, quod i in ipfa curatione, ad leniendos : 

lores, remediis tam internis quam externis plerumque . 
intempeftive s utantur, motumque febrilem fi endo , vi- ; 
tiofam materiam, e corpore expellendam. velintra Cor- 
pus retineant, vel ex partibusexterioribus ad interic ores, T. 
magno cum fanitatis detrimento repellánt: cum ta 
longa & multiplici experientia confirmatum hab 
ipfo in morbi impetu ejusque progreflu parum arte Í fob 
medicum conferre poffe auxilii. Etenim: cum natura. 
benigna motu quodam falutari febrili: critico, materiam - 
impuram ac fanitati máxime infenfam | extra - fpheram 
corpotis, percutis potiffimum. fpiracula: excludére-al- - 
laborat: nullo [ane niodo lfanc faluberrimam: nature - 
. 3ntentionem. medicus: debet impedire , vel. premature 

fiftere, fed omni potius ftudio ipfarn: prudenter & cir- - 

cumfpe&e adjuvare:::-id quod per remedia blanda:dia- 
phoretica, diluentia & humorum Wsccar ciis ol 
«antia , quorum beneficio fucceffa- .teniporis: perii E 
4iorem tranfpirationem corpus ab impuris humoribüs 
NOU amb rd qos tus | epu 


XC 
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- iquot ferefunt, extefnisac topicis , qua utplurimum plus 
.'. focent, quam profünt, vel tamen magnam in applica- 
^ tione prudentiam requirunt. Et ut brevibus indicem, 


|. quid tota res (it, id tantum in poteftate medici pofitum 


-. effe judico,ut, nifi malum nimis fit inveteratum, hzre- 
* . ditarium, corporisque natura cum viribus plane dejecta, 
moleítiffimum podagre affectum prefervare: poffit ac 
mitigare. Quo autem modo: liec cura prafervatoria 
' retta ratione, & quidem non-magno medicamentorum 
* . fpecificorum apparatu, fed paucis, fimplicibus; parabi- 
— lioribus & dizteticis fit inftituenda ac perficienda, hoc 
. fpecimine inaugurali, bono cum DEO ; paullo fufius ac 
' euratius tradare conflituimus. ^^. 70770 000000 07 
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3 -: : curam hujus affectus prefervatoriam fiftamus, fü- 
(o^ peryacaneum. judico hiftoriam morbi & forma- 
... dem, in quo confiífat, rationem prolixiusexponere, cum 
- fatis jam & abunde in fcriptis medicorum, inprimis ai- 
|— «tem in Iz(tr. PR/ESIDIS Mezc. Rarzez. Syftem. Tom. IV. P. IT. 
-. 4Gafit&pertractàta. . Sed cum przfervare morbum no- 
| *bisnihil aliud videatur; quam caufas remotas, quzzcon- 
|o jun&im.fümtz ad proximam & formalem immediatam 


contribuunt, inquirere & idonea ad'eas removendasre- 


. media prefcribere ac commendare : maxime omnium 
| noftra opera & meditatio in ancecedentibus & mediatis 
^... sloloris arthritici& podagrici caufis erit;collocanda; Et 
E. primo quidem in hac caufarum; fibi invicem fücceden- 


.. tiümferieexponendaanimadvertinius,viros magis,quam 


s 


. feminas, eosque facileomnes, qui hábitu corporis mol. 
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XVm eo potiffimum noftra directa fit intentio, ut 
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iori ac fpongiofiori innumerisque-fubtilioribusvafig - 


donati, temperamenti fic di&ti fanguinei,velfanguineo — 


"uen 


n————— 


& falinarum emergit proventus, «: «5o ^ue ont 
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-. Neque illud reticendum eft, & Venere.& Baccho 


driacis fieri oblervamus, transfertur, quetophaceamin — 
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.. pedibus materiám producit; ^ Preterea & id multiplici: 
.. «onítat obfervatione; cos prefertim ;qui in adolefcentia: 


y 


. Ranguinisper nares frequentia habuerunt profluvia & de-. 
- Aluxiones catarrhales ; item qui in: juvenili «tate fputo 
. - cruento & pectoris affe&u; in virili moliminibus hz- 
-- morrhoidalibus laborarunt ;. facile dein ztate proceden- 
. £tepodagram incurrere & arthritidem ; idque eo magis, 
.. Áifluxustalisordinem, modum &tempus non fervatifed 
. - antempeftive fupprimitur, aut. aliis de caufis retinetur, :-: 
/ . 4 Tum quoque inter caufas reémotasjure referri debet, 
quod ii, quia parentibus prognati funt. podagricis vel 
 arthriticis, in hune morbum maxime fint proclives , ita 
prorfus, ut non raro primis etatis annis. podagra ipfos 

 Ainyadat , diutius inhzreat longeque pejoribus fympto- 
. matibus difcruciet; nullam certealiam ob caufam,quam 
. . quod per conflitutionem, parentum vitio contractam, 
.. tota natura, maximeque motrices & extremx corporis 
--. partes valde fint enervate &atono dejecta. ;Eta natu- 
|. rali harum partium membranacearum;,  nervofarum ad- 
. modumque fenfibilium atonia, five vi tonica elaftico- fy- 
. ftaltica valdelabefaclata unice deducendum effe arbitror, 


ov" - 


" quod materia impurior falina, in fanguine & fuccis fen- 


im fenfimque. colle&ta , motu. febrili infurgente, ; non 
& .tam ad alias partes, quam ad articulos pedum vel ma- 
. nuum per metaftafin transferatur. ... Quod f; enim hu- 


. mores ad hzcligamenta & glandulasarticulorum de bili- - 
. tatas appulíi, minus libere & efficaciter poffunt revehi. 

-. fit omnino, ut molefta flagnatione & mora magis corru. 

4 pti &acres, concreti vel acriores redditi, moleftiffimos & 
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pariter 'ad peculiarem hatum partium debilitatem: & in« 
de oriündam podagre genefin alie concurrunt caufe, 


quas inter fingularis. debetur animadverfio frigori, quo — - 


pedes, ceu remotiífimz a fonte calorispartesprz omni- . 
us reliquis affliguntur; accedit etiam ,/ quod fanguinis - 
progreífus ,- qui ob perpendicularem fitum: & longum: 
iterapedibus ad cor decurrendüm ordinario in inferios ^ | 
ribus partibus tardior éffe folet & languidior,humorum: bx 
— in vafis ftagnationi:& ftafi multum velificetur ,idque 
omnium maxime , quando preffio ac Íítri&tura vaforum. 
per calceos inducta.concurrit. 500005 06D 
Gy copcoctu dne eee Mn s i9». "t bORD- 
^: . Exploratis fic genuinis doloris podágrici caufis 8e. — 
generatione, proximum nunc éft, utdifpiciamus; qua 
methodo, quibusque remediis ad dolorificam hancpaf- 


fionem levandam & precavendam, feu potius ad pro- — 
ximam ejus caufam pre fcindendatu prüderis médicusuti |. 
debeat. ^ Cum vero fupra abunde fatis anobisindigita- ou 
cüm &in vulgus usque notum fit, eosprecipue homines; 
qui propter vegetiorem appetitum & nimiam ciborum, 
valde nutrientium voracitatem magnam fanguinis &hu- 


morum copiam incorpore colligunt, podagre effe obnos - 

xios : nihil omnino prius, nihil pofterius habere debet — 
medicus; de egrotantiun falute vere follicitus, quam üt. 
plechoram apta ratione minuat. Jam vero ad hane. - 


tüm curandi, tum prefervandi fine fübtrahendam nul- 
tum melius, nec prefentius extat remedium, preter con- 
venientes & pto fübjecti ratione predenter inftituendas 
fanguinis miffiones ; quas inter primas tenent venarum - 
|. five brachiifive pedisfe&iones. ' Ethacin renon modo 
experientiam , optimam rerum medicarum magiftram, - 
Cb : ^ 3 2 
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.*. verum etiam venerandam antiquitatem habemus fuffra: 
* gantem. Ita CELSVS de eximio venz fectionis contra 
4. podagram ufu eleganter tradit Lij. 4,e. 24. ubi fentire ca- 
qo gerunt dolorem articulorum, fanguis mittendus efl; id enim in-.- 
— 4er initia flatim fadum , fepe annuam, nonnunquam perpetuam 
* waletudiuem preflat... Nec HIPPOCRATES ab hac fen- - 
-. tentia videtur alienus, dum idem remedium nullo fere - 
. inmorbo graviori.& diuturno intermittendum effe fta- 
| tuit. Necego quenquam facile inter recentiores medi- 
.. cos, folidis in arte fundamentis inítructos & pra-- 
. -Xeos exercitia his fuperftruentes effe confido, qui hoc 
-.- divino fummzque virtutis remedio in podagre affectu 
. carere nos pofle adfererent, ut potius 1ítud ceu proba- 
. tum & préflantifhmum auxilium in fcriptis fuis cele- 


. brentatque commendent. 

—. "Sicutvero nullum tam excellens datur remedium,quod - 
-  nonperverfo ufu poffit nocere: ita de recta vene fectio-: 
- nisin noílro affe&u adminiflratione varias obferva- 

- -re decet cautelas; quarum precipue funt, ut primo 

-. omnium medicus individua probe interfe diítinguat , & 

. an fanguine potius , quam fero & impuris humoribus 

^ "fcateant, curate inquirat. | Vtutenim 1n fanguineis ve- 

- nzfectio , etiam repetita , magno plerumquefit prafidio:. 
- "nihilominus tamenin ferofis corporibus, maxime fi mala 

E. ciborum concoctio concurrat, tutius omittitur, aut certe 

^ inparcioriquantitate debet inftitui... Ratione temporis, 

—. non fine fundatá ratione venz fectiones commendande - 
X funtvernales & autumnales, quia his anni converfioni-- 
^. busarthritidis & podagrz frequentiores folent effe inful- 
— £us. Nequeinterdum fructu fuo caret,fi iniis, qui ad 
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talém morbum proclives exiftant , eumque Jam aliquo- — 


ties experti fant, fanguinis miffio brevi ante paroxyimi 
confueti impetum inítituitur, quia hacratione perfepe 


"efficitur, ut morbi podagrici brevior & felicior fit:de« 


curfus. Denique, cum incertis fubjectis non parum in- 
terfit, quo in loco fanguis mittatur, in brachio rectius, 
anin pede, dicam hac de re breviter quid fentiam; Si 
quis hemorrhoidum fluxui adfuetus , ho c ceffante vel 


ad tempus filente variis pathematibus ad podagrz genes - 


fin tendentibus affligitur, preter remedia antifpasmo- 


dica & pilulas balfamicas ad BECHERI mentem confe- 
.€as, necnon elixiria temperata balfamica, optime con- 
fert inftituta venz in pede fectio, vel hirudinum ad venas - 


fedalesapplicatio,quia referatis hemorrhoidibus peffima 
fymptomata vel prorfus exfpirant, vel nultumtamenmi-* 


tigantur. Contra vero qui ad hemorrhagicam hanc 


excretionema natura minus difpofiti, moliminaadean- 


dem & in locis inferioribus, maximeque pedibus. mole- 


miffio fepe nonfine fru&uadmittitur. |. 


*.' Alter fanguinis redundantiam imminuendi modus 
eft fcarificatio ;; in qua commendanda ;, licet alioquiü 
multi fint, cum veteres tum recentiores rerum medica- 


N 


rum fcriptores : valde tamen mirandum eft, quod de 


fpeciali ejus in podagra ufü tam raram faciant mentio- 
nem, quanquam omnino non defint, qui eam przífcri- 


pferint, 'lca'ex antiquioribus allegare lubet CELSVM, - 
qui i5; II, Cap. X. prclare differit: efus cuzurbitule preci- 


puus eft , ubi non in toto corpure , 
quam exlauriri ad coufirmandu 


fé 4 I2 aliqua parte vitium eff, 


Jt ow 


: : 


ftias quasdam fentiunt , in iis fanguinis e yena brachii 


valetudinem fatis eft. Ex P 
5i SEM GAP Lb, 


.— 14b, 1. Cup, Xt Opus ejfe cucuritula petef im marlis longis 


J* 
, 


-. "adbibeatur, -.PLA'TERVS Lif. H. Prax. med. p. 632. fcari- 
-- ficationis, in planta pedum inflitutz utilitatem, exem- 
—. plis hacmethodo curatorum variis. comprobavit ; quam 
- . fententiam etiam fovet I/w/ir. PR/ESES,qui in Mez. Syftem, 
— Rat, Tum. IV. p. 573. fingulis trimeftribus, cucurbitas dor- 

fo pedis applicandas, longa edoctus experientia fuadet. 


Neque rationi medicz talismodi remedium repugnat, 


.. dum ejus uíu, non modo difficilior fanguinis ad corre- 
'. curfusadjuvatur commodeque humorum in pedibus fta- 
.. gnationesprohibentur, verum etiam acris materie in his 


.. partibus progenies & accumulatio impeditur; hinc et- . 


|. jam venz íe&tioni fcarificationem nonnunquam fubfti- 
|- tuete, imo anteponere juvat in iis, qui ob laxiorem & 
-. fpongiofiorem corporis . habitum multum fanguinis in 
- venis alunt & ad ejusdem in pedibus ftagnationem funt 
— ^ Quamvis vero hec fanguinis imminutioni dicata 
|. quam mitigando preftant emolumentam, minime ta- 
- men ipfa folafufficere, ex penitiori podagre confidera- 


|. tione elucet; quandoquidem tantum palliativam fcu 
-  ternporariam afferunt opem, ipfam vero caufam , quz 


? fanguinis accumulationi favet, minime demunt. Multo 


( 1 " debet przfcindi. -.. Ab intemperantia. enim in victu, ut 
^ upra demonfítratum dedimus, oritur plethora & caco- 
C $6 TONS ' Fe 1 66 | 


o quamois € iis jam (patium aliquod acce], | 1dque auxilium 
(t minus vehemens, ita magis tutum , neque unquam pericu- — 
v defum eft , etiamfi in medio febris impetu, etiamfi in cruditate 


J E 


- remedia eximium in dolore articulari tám precavendo 


' -magis origo mali, quz in vivendi regimine quzrenda eít, 


D 2 2m chys - 
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. chymia, partiumque nervofarum & mu 
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nus mirum debilitatur, ut dein facilis ad podagram fiat 


. has mitigare intendit, is temperet fibiante omniaa mul- 


ta ciborum copia certisque temporibus cura utatur pet 
abítinentiam five inediam, | Etenim teftantur medico- 


rum, qui pofteritati monumenta reliquerunt, obfervatio- 


nes, plures fumme podagricos fola tem perantia &abfti- 


. nentia avictus plenitudine fuiffereítitutos, Ita VALE- 


LI 


SiVS i» Obferv. Med. exemplum allegat viri, qui quoties- 
cunque paroxyfmum imminere fufpicatus e(t, ab omni 


Cibo & potu abítinuit morbumque ità' declinavit. ^ Si-. 


mile quid annotavit RHODIGIN. az£iguit. led. Lib, XII. 


C. XXV. ubi quosdam morbo articularilaborantesbofio- 


rum ciborum &lauti victus abítinentia ad fimplicem 


menfam & pauperes cibos redactos convaluitfe refert, 
Accerte fingularis fereque divina, uti in plurimis morbis, 
ita fpeciatim in podagra, inedie eft energia: fiquidem | 


cruditates egregie concoquit & emendat , vitiofos &in- 


utiles humores diíTipat, cuique parti tenacius inheren- 


tes füccos potenter movet totumque corpus magis pa- 
tens reddit ac pervium, ut dein ftagnationes & obftru-. 
Ctiones expediantur facillime. .. Vndere&iffimemihi ju- 


dicaffe videtur FERNELIVS, cum confueti cibi ac potus - 
imo fa- 


dimidium in podagra circumcidendum przcipit, imo: 
mem quandoque tolerarebonumjudicat. |... 
| : oS. . VII. aur 


—. Atvero non fola ciborum quantitas , vergri. étiath * 
nimium diverfa ipforum qualitas podagra vexatisadmó- - 


| dumeftinfenfa, Cujusrei teftem citograviffimum SY- 


l^ 


) 
- E gy " - 


culofarum to- 


 tranfitus, Quicunque itaque vitam a podagra immu- 
nem fervare, velejusacceffionesavertere , vel minimum 


. . DENHAMIVM, qui in TX: Ze podagra egregie fcribit : wzz- 
(i €a eitarum fpecie fimeulis paftibuseve[ceudum arbitror, cum va- 
v ria carnium genera fimul ingefta plus ventriculo moleflie fa- 
os Ceffunt, quam nnuum, quod omnia ifla quantitate exequat. 
.- Idem optime docet FORTIS, qui Tu. Il. Cent, IV. Covf. 63. 
(( warietas, inquit , esorum tanquam. peflis padaericis fugienda, 

minus entm ex fimplicibus malus nocet,quam bonorum multiplici- 
(4455 fimplex itaque cibus efl non folum ut unus verum €9 acondi- 
mentis immunis, Vt vero clarius cuique pateat, quinam 


.. fele&tus ciborum fit habendus: has, quz fequuntur, pre- 


-—. fcribere placet regulas dizteticas : abftineant quam ma- 
.. xime podagra tentáti plethorici a carnibus, prefertim 
. animalium adultiorum elixatis, a cibis nimium pingui- 
- bus, jufculis alimentofis , placentis & aliis ex late, ovis 
. laccharo & farina triticea paratis , quippe quz ita funt 

comparata, ut fuccorum vifcidorum & gelatinoforum 

übertateadmodum accumulent fluida, quz poftea per te- 
. nuiffimam corporis compagem circulari motu diffici- 
- lius feruntur. | Przftat potius iis uti cibis, qui levioris 


.. dunt materie & facilioris concoctionis , quique fimul ex- 


-.- ficcandi & leniter roborandi pollent efficacia, ut funt 


d 


-. commode parari poffunt jufcula , additis fimulradicibus 
*- &herbis, ut naíturtio aqu. rad. gramin, afparagi, felleri, 
.. petrofelini, herb. la&tucz ,. endivix & hujus generis 
- aliis. Conducunt quoque cerafa exficcata, uva paff 
^. tam majores quamminores necnon prunaDamafcena & 
B non aoidem recens pb[Ergatüb. s 
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-. Hifpanica velfola yelinjufculum redacta, ^ Denique 
"panis omnium optimus eft bis co&tus,longeque falubrior, 
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 vaüdz podagra plurimum fibi vendicat motus &debita - 


Corporis exercitatio, cujus eximia utilitate HIPPOCRA- 
TES permotus Li. II. Predidl. lalares poduericis maguopere 


dictus eít au aliterfentiret, Exinnumerisallegaffefuf- — 


Kisqa "$0 ptc PLC redo o7. y LCCBLSTAGNS T dE 
membrorum conciliandum mirifice motum extollit his 


magis quam omues relique exercitationes corpus a podagra pre- 
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vos. Cui affentitur laudatis SYDENHAMIVS, qui: 


.— loc. cit.'ceu' arcanum ad podagram fubjugandam re-- 
-. mediam equitationem- depredicat his vérbis : /awe Ziw. 
. hulitumque mecum reputavi , quod fi cui iunote[ceret medica- 
- senti , quid €9 celare velles, eue effiédx in bocmarbayutim — 
p eboWeh piri qué efe équititid vinfan O sfide, 00 


! 7t noftram intérponamus fententiam,verá omnino ef- 
. . fejüdicamus,qux in medicorum fcholis de corporis exer- 
- citatione, in chronicis paffionibus frequetiter fufcipien- 
— da,preclaredocentur. Nam,cum vita,fanitas & omnes, 
- quz independent functiones unice a: motu, fluidainter 
.  &folida vigente farte te&ctzque conferventur : bic au- 
tem a;decenti corporis exercitio mirum adjuvetur-; in 
aprico eft, quantum in morbis, qui a deficiente folidorurmi 
ac fluidorum inter fe actione-& reactione, ortisque inde 
humorum ftagnationibus proveniunt ; conducat motio- 
neaclabore decenteruti. Necuivero in adhibendo exer- 
citationis remedio vel minima delinqüendi fuperfit occa- 
fio, monita quzdam valde neceffaria obfervanda arbi- - 
— tror, lta precipue omnium determinatus &; cujusvis 
. .t€grotantis nature '& viribus accommodatus inftituatur 
. motus;àlioquin corpus jam imbecillum imbecillius ad- 
- dhucredditur. |: Dein optime fufcipitur mane; aliquot 
^. horasanteprandium,fubferena cceli temperie; fiquidem 
-. vacuo ventriculo & peracta chyli per totum corpus di- 
--— flributione, omnes excretiones facilius fuccedünt; ma: 
»  ximeque utiliffimum tranfpirationis negotium fit libe- 
|. rius; unde non modo humores podagricorum vifcidi; . 
7. tenaces, & hincinde ftagnantes egregie attenuantur & id 
^ circulari curfu promoventur, verum etiamacres particu- 
*- leecorporisambitu expelluntur commodiffime. Longe 
E | | id vero 
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vero pra(tantior effe&us a tali. motu erit expe&tandus, - 
quando fuflicienti aque falubris potu fecundatur. Tas 
li enim rationeimpeditur primo ,re fubtiliori portione — 
fanguinis per auctam tranfpirationem diffipata;hicfpiffiog —— 
evadat: dein, ne falia per motum inteftinum fortiorem. 
e complexu füo extricata copia increfcant &acriora fiant, 
- fed potius fufficienti involutavehiculo,faciliusexhalent; 
& denique, ne corpora, przfertim.imbecillia , motu for- 
tiori exagitata, loco fperati auxilii majus damnum ex vi*- 
rium qualicunque ja&ura percipiant... 0002505 

| JORDIN 15 Mus XL d nsnm "nebst 8h e 
-.— Permultum quoque intereft ad dolorem podagricis 
folennem precavendum & abigendum , quo quis. potus 
genere utatur ; fiquidem fatis conftat, podagraminter - 
alia potiffimum a perverfo potulentorum ufu fua ducere 
incunabula. Exemplo funt ftrenui vinorum potatores,. 
qui intemperantia fua nom modo graves articulorum  - 
morbos fibi contrahunt, verumetiam abillis, nifi intem- 
pore fobrietati ftudent , difficulter adinodum, imo plane - 
nunquam liberantur; ficut e contrario varie auctorum. 
obfervationes fidem faciunt, multos arthritide vexatos 
fola vinorum abítinentia exoptate fanitati fuiffe reddi- 
tos. Ex innumeris, quz hoc probare póffent, adducere. 
placet cafum inprimis notabilem, quem habet TTRIN-- 
CAVELLIVS 4e rat. curand. particular, hum. corp. affed. 1. 


12.c. I1. fe noviffe, dicit, medicum Venetiis, qui cumnon 
parum infeftaretur a podagra, vinique potum intermi- 
fiffet, liber tandem ab omnibus iis moleftiis ita evaferit, - 
ut ámplius usque ad ultimum fenium; imo ad mortem 
horum dolorum expers fuerit, . Si quis igitur dirum - 

hunc affectum prefervare; REVRERIEREIH JUR CE BOUE 
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-- »prorfusque debellare. cogitat, abítineat omnium maxi- 
.- me avinis five dulcibus, five fpirituofo - acidis, vel ma- 
. gna tartari copia foetis ; fugiat quoque fpiritus ardentes, 
.— dive vina aduíta, &.cerevifias valde faturatas multumque 
-. alimenti .fuppeditantes, .- Singula enim hec potulenta 
" jAtaíuntcomparata, ut partim humores coagulando & 
 Ancraffando, liberiorem fanguinis circulum cum faluta- 
tibus fe-et excretionibus valde retardent ,. partim cum 
J 'fubrili.terreftri. & fulphurea fanguinis parte congredien- 
. .do, ingentem materiz tartarez proventum & fic dictos 
- sxtartareos morbos, quos inter podagra eminet, ingene- 
. rent ,. Vinum vero Ípecialius quod attinet, quamvis 
- gpodagricis utplurimum:obfervetur-infenfum ; poteft ta- 
.imen tuto admitti in fubjectis, ventriculi & inteftinorum 
quadam imbecillitate laborantibus, quorum vires, mo- 
dice fumtum, egregie fxpe reftaurat. | Neque dein iis. 
. vini ufus plenarie eft interdicendus, qui vel.a. prima in- 
 fantia eidem adfüeverunt,vel minus inde incommodi fen- 
tiunt, hac tamen obfervata cautela, ut vinum feligatur bo- 
 maenotez vetus, & cujusvis nature appropriatum ; a quo 
..eo minus damni fperandum eft, fi cum (uflicieni aque - 
portione remixtum dilutumque fuerit. 020500 
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E. s potuum generibus, quz plerumque no- 
* cive funt indolis; disquirendum nunc eft, quinam po- 
|. tus podagricis magis conveniat & tuto a medico com- 
— mendari poffit. - Aptifimus autem" omnium jure cen- - 
-. fendus cít-aqua pura frigida fubtilis & levis," cui ve-- 
7. teres medicorum antiftites HIPPOCRATES , GALE- - 

5. NVS, CELSVS pluresque alii-fummas in morbis tam 


/— 4cutis quam. SitonMbigiei anima tribuerunt virtutes - 
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"'' Quod fi vero aque ejusmodi pure ac levioris fon- 
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|  le&e & clarior es in vafe redditz, in ufum vocari poffunt. - 
:».» Verum fi ventriculus, cevevifiz vel vino diutius adfue- 
..tus talem potum plane renueret pejusque inde- haberet, - 
-.' aquam cum fÍpeciebus fápori eque ac nature amicis & 
-. medicinali adver(us.podagram virtute. inftru&tis deco- 
— quere pr«íftat. Percommode autem huic .ufui infervi« 

 untvariaex vegetabili regno defumta fimplicia;utradices 
. fcorzonerz, fatfaparill. chin. polypod, liquirit. cortices. 
-.- lign. faffafr. fraxin. cinamom. viíc. quercin. nec non a» 
-. vena & hordeum, quibus gratiz conciliandz caufacom- 
- mode in coGione adjiciuntur paffule, minores. .. Probe 
. tamen circaufum horum decoctórum obfervandum eft, 
' utlargiori paulo quantitate, ad tres fcilicet vel quatuor 
 meníuras quotidie hauriri , maximeque in cura per ine- 


diam loco potus ordinarii adhiberi debeant... 


— '-.. De potuum calidorum ufu, non eft quod plura com: 
. memoremus, cum apud plurimas gentes'Thee & Caf 
- fee potus adeo fit folennis, ut fingulari commendatione 
. opus non habeat. . Neque calida ejusmodi infufa; qua- 
^. tenus cruditates a concoctione relictàs egregie corri- 
^. gunt &caticularem pérfpirationem promovent, fuode- 
|. ftituuntur effe&u, fed potiusin plurimis chronicis affe- 
. €tionibus, adeoquectiam in podagra, magnam merentur 
laudem ; unde etiam BAGLIV VS 7 c.'egregiam in me- 
dendo virtutem iisdem tribuit & ZECHIVS zz corfzit. 
-. vel folam aquam fimplicem, ad libram circiter unam an- 
.. te prandium Calide hauftam, pro fecreto adverfus poda- 
. gram remedio habuit. «At vero, cum calidis hifce po- 
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s reddite, ad extre- 
mas partes magis propelluntur; cavendum omnino eft, 
nein exceffu delinquamus..-«-- 95 iocos o qpeesittees, 
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Hactenus dicta, qu:e curani per inediam maxime re-. 
fpiciunt & rectam podagra tractationem in corporibus, - 
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E pcc *mEEB(OODGNEBE. ^ 700 
.. »plethoricis docent, minime locum inveniunt, ubi arthri- : 
— tis ejusque fpecies podagra non füccisreferta. fed maci-- 
—— eéntiora falfisque & biliofis füccis fcatentia & cholerici - 
|. temperamentiadoritur corpora ; vel ubia Venerisabufu, 
nimio vini potu & familiari ire affectu fuam traxitori- - 
. ginem, "Tum enim ineunda eft longe alia curationis 
." methodus, qua non tam ad minuendos & evacuandos,: 
|... quam temperandos vitiofos hümores, motusque nimis 
- intenfos fedandos debet dirigi. Quod quidem optime 
|. perficitur per remedia blande demulcentia , nutrientia: 
.. & deperditum vigorem reftituentia ; inter que princi- 
^. pem fibi locum vendicat conveniens lactis praefertim 
. afinini, ufus ; hoc enim uti domefticum, leniffimum & 
antiquiffimum eft remedium , ita omnibus, tantopere - 
alias commendatis jure meritoque eft preferendum; quá 
|.—. jn re precipui tum veteres, tum recentiores medicinz 
.." fcriptores, exquibus probatiffimostantum adducere pla- 
-.. cet, confentiunt, lta praeclare de latte afinino fentit HIP- 
-. POCRATES, dum Z7, 4e arzículat; ai: dae aftpinum duas 
E: affert opportanitates ad podaere curationem nece[farias ,meote- 
o vifinum €) épicrafin s.) Mud quidem, quia vifcera. temperat, 
" €9 ad temperamenti €3. complexionis enediocritatem "evocat. 
Hujus .aüctoritatem: fequuti funt ii, quos poftera «tas. 
tulit, medici... Hinc .CELSVS LZ, IV.;c. 24, Ícripfit: 44i. 
^— dam cum afinino lade poto ex toto fe eluiffent, dn perpetuum. 
- ec malum evaferust, | Quocum confentit GALENVS 
[oL alim. 7. meth. 6, ubi lactis afinini potatores, excremen-..— 
- tis expurgatis,a cruciatu arthritico immunesreddiaffe- 
?Jrit,quia hoc lac ferofiffimum effet & liquidiffimum ; cu- 
- jus effectus in podagra mentionem quoque facit PLI- 
* NIVS Li, z$, Recentiorum EE Rd lactis Brun 
p co mweurvimeotiis at sre pen eir ibl n 
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fententias hoc loco accumulare fupervacaneum effe ar- 


" 


bitror, partim quod I/»frr. PR7ESES 1n differt: 


A 


afininó id jam fatis praítitit, partim quod excellens la- 


&is in medendo ufus per fe fatis eft perfpicuus ; ita ut. 
adferere nullus. dubitem, nonnullos vel folius lactis cu- . 


ra a traculento podagrz morbo poffe liberari'& ad fe-.. 


nium felicius perduci, uti idem I/zfrr. PRZESES c. 4. S. 


z5. docuit variisque. exemplis comprobavit. ... Neque. 
tam mirabilis effe&us ratio ex longinquo erit repeten-. 
da. Etenim cum lac, prefertim vero afininum, pro-. 


pter fua, quz fovet, ingredientia infignem fuccos dilu- 
endi & edulcorandi, falium acriorum fpicula involven-.- 


di ftrictasque fibras relaxandi & corpora carne. & virl-. 
bus exhauíta nutriendi obtinet potentiam ;..manifeftum . 
eft , quod ad cauías podagra tollendas aptifiimum fit re- 
medium , modo. fatis diu & in fufficiente quantitate, 


quam largiorem effe decet, adhibeatur. |... 


am 


"Praeter lac vero ejus quoque ferum , quod deliba-: 


tiffima la&is a rudiori & cafeofa fubítantia feparata por- 


- tio eft, preftantiffimas juvandi continet facultates,imo 


nonnunquam quibusdam fubjeCtis & maxime iis,. qi 
malum hypochondriacum cum podagra conjunctum, 


magnamque acidi copiam in primis viis continent, tü--- 


tius adhuc prefcribitur, quam lac ipfum. ^ Hinc feri 
 laCtisufum ab z/uftr. PRZESIDE pluribus podagriciscum. 
. fru&u fuiffe commendatum memini; id quod etiam ex. 
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Differt, ejus av faluberrima [eri ladis virtute latis patet, ubi : 


fimul convenientem adhibendi modum reperirelicet. | 
., Hacitaque funt que de cura dolorispodagtici pre- 
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-. fervatoria proponere voluimus remedia ; quz utut vi- 
— deantur fimplicilffima, nature tamen humane apprime 
^. funtcongrua morbique caufis removendis aptiffima, fi. 
- - debita ratione debitoque ordine adhibentur. | Quare - 
iterum. iterumque injungimus ,.. ut talis remediorum - 
A. -commendatorum: habeatur felectus , qualem obfervan- 
—. gum monítravimus.. . Quum enim in plethoricis & fic 
. dicti fanguinei temperamenti fubjectis podagra magis a 
ftafi fanginis ferofi in vafculis arteriofis proveniat; in 
-. cholericis. vero ferum magis acre , tenue & biliofum in 
. culpa fit; & contra in melancholico - hypochondriacis, 
. "Msque omnibus, qui calculofz funt difpofitionis, falis 
. tártarei Concretio intra membranas & ligamenta articu- 
lorum contingere foleat,. indeque perfepe podagra 
cum calculo fiat alternatio : facile judicari poterit, qua- 
re unum idemque remedium in diverfis. fubjectis non - 
femper unum eundemque praflet effectum, & cur ma-- 
lüm nonnunquam difficulter, aut nulla plane medicina 
PUDE UUIEDUNA 9i co Moda dU ob tionitr cr 
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Enim vero adhuc alie dantur cautele ,:ad rectum. 
vite genus.neceffariz, quas brevibus jam tradere con- . 
fultum'ducimps. Maxime autém omnium prater de- f 
.  bitam corporis exercitationem & in cibo 'potibusque 
- [pirituofis temperantiam, moderamen in venere com- 
.. mendandum eft. "Namque crebrior. cuni. femina co- 
|. habitatio ,. dum fuübtiliorem fanguinis portionem fub- 
| trahendo; corpus imbecillum reddit ,: non niodo. in 
.— multis precipuam morbi podagrici-caufam conftituit, 
'-. fed omnium quoque remediorum effectum .peffundat, 
- nifitemperantius eipetetupel plansupmibsaqir aside 
Piin: j dos, DOCERE, rectilli- | 


e A 


a i2 c bud — 7 1 
rectiffime mihi judicaffe videtur. BAGLIVVS, qui loc. — 
cit. Z»poffibile efl , ait, quin Veneri C Baccho ad fatietatem. 
indálgentes arthritide corripiantur eaque- perpetuo: conflilen- 
tur. Quicunque igitur podagricorum bene fibi con- 
fulere cupit, autpeílimam cceundiconfüetudinem omni  : 
ftudio emendet , aut fuo ipfius damno füummoque do- 
lore fentiat, podagram fuam in alteram naturam tranfiiffe; - 
nullaque medicinaefleabigendam, | — ^^. 555 — 

Pari propemodum ratione quzvis animi pathema-- 
ta graviora, juftaaffe&tuum moderatione precavere de- 
bent arthritici, utperitemonuit SYDENHAM. zz zrad., 
cit, animi , inquit , zranquillitas omni ope flabilienaa éfly cum. 
perturbationes omnes", fi repagula femel effringunt, ad podan — 
gr& generationem e incrementum multum faciunt, Maxi-- 
" me autem nocet metus, triftitia &iracundia, quequans - 
-tum ad variandos & in pejus mutandos fanguinis dc -- 
' fluidi nervei motus valeant, fatis conftarearbittor. Sp :- 


ciatim tamen de irz affe&u conílat , quod pre ceteris. 
fummam nocendi potentiàm obtinet. Non enim folum - 
ftatim pejus inde habent podagrici ,. fed-etiam ;paro-- 
. xysmos perferre debent longe intenfiores, ac multo 
frequentiores , neque raro ire pasfio podagra caufa exi- 
ftitoccafionalis. . . «9 ev o P c fad 
^" Nonnulli equidem au&ores ire & moeroris affectum 
perfepe utilem in podagra fuiffe referunt, eumque arti- 
ficiofe in quibusdam excitare commendant, at mejudi- - 
ce infida & medico plane indigna funt hecce. remedia, 
Quis enim fana ratione preditus podagricis terrorem 
fuaderet injiciendum ? "quum inde eque facile imo 
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^3 ; magis adhuc tragicus , quam exoptatus effectus fit ex- 
.j. pectandus, | Nec aliter fentiendum eft de frigorisad fu- 
—^ gandam podagram ufu, .de quo: PECHLINVS refert, 
E fuifle chiliarcham, qui doloribus nimis vexatus, nudis 
^ pedibus glaciem transgreffus folatitim palliativeaccepit- 
— fet. Hocautem ficut heroicum facinus eft, ita magis debe- 


- .musmirari,quam imitarb . 5.55.0 770 
- - 77 Tum quoque podagricis jure commendari debet re- 
- gia illa virtus patientia, qua non tantum paroxysmus, fi 
przfentitur, fepe avertitur, verum etiam, fi prafens cft, 
-. facilius toleratur; idque exemplo invi&iffimi Imperato- 


ris Caroli V. quem patientia, ceu anodyio in podagra 


. Wfüm fuifle tradunt. Et cum denique omnis remedio- 
. rum effe&us fit irritus, nifi quis accurate fingula fecun- - 
| dum medici prefcriptum applicet; ferio imperamus o- 
^ bedientiam ítrictiffime medico prudenti preftandam. 
, Quiverodi&tisnonobedientes nihilominus genio füo in- 
. 4ulgent;hi modo gravia ifta,quz paroxysmi tempore per- 
.. ferretenentur, fymptomata curatius fecum perpendant. 
. Quot enim ac quanta in ferociffimo hoc affectu expe- 
. riantur podagrici tormenta & cruciatus, ex allegatis cau» 
fis earumque agendi modo, facili negotio colligere licet, - 
.. Quippetam exquifiti fenfus partes, membran fubtiliffi- 
| me, perioftium,ligamenta, nervi & vaícula arteriofa mi- 
- [errime aflliguntur 5 imo humor in nonnullis fubjectis 
* flagnans tam acris & corrofivus eft, ut tendines etiam & 
| ligamenta exedat, utiSCEIENCKIVS Li£. V. Olferv.p. 750. 
| exfectionibus habet, qwod ducibus finubusque oblongis € an- 
- gnflis ità perforata artbriticorum fepe fuerint memlra, ac fi ti- 
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^. Supereffent quidem remedia; ut emeética, Jaxantia, 


. elyfteres hujusque cenfusalia, quorum adhucinjicienda - 


XXIII. C 53 4 & ph i 5 os ^ 


effet mentio; fiquidem iisdem precaverifolet, neventri-- — 


culus &inteftina multis cruditátibus & flatulentiis onera* 
ta, liberum fanguinis progrefífum impediant, vel hurnores 
cacochymicos inagis accumulent. At vero cum omnia, 
quz huc pertinere videntur auxilia IZzf/r.PR /ESES z2Me2. 


Syflem. Tom. W. Part. Ir. jam optime, additis. cautelis;: A 
tractaverit, commode hoc labore me fuperfedere p M5e 


exiftimo, nullus dubitans, quin commendata, fi debito 


ordine debitisque cautelis adminiflrrentur, omne in poda- 


gra prefervanda abfolvant punétum, ut dein aliis vix 0- 
pus habeamus. Qux enimab auctoribus nonnullistanz 
topere prxdicantur externa, ut fonticuli, veficatoria,mo- 
xa Indorum &alia, hec invicem ejus plerumque funt in- 
dolis, ut tantum tranfitoriam afferant opem, adeoque 
non magnammereantur laudem ,prefertim cum fatis ufu 
cognitum exploratumque fit,in ipfa horum remediorum 


applicatione,non raro caufz ut caufz committifallaciam; - 


' unde recte a rationalibus medicis provifum eft,nequis a 


particulari medicamentorum in certo fubjecto adhibi- : 
torum effectu, ad ipforum univerfalem & fpecificam ju- 


" vandi facultatem concludat. 


:De balneorum tam naturalium quam artificialiumin 


X podagta ufu cominemorare placet, quodlicetnon omni- 


* 


tio fint repudianda , fummam tamen defiderent cautio- 
nem, nifiloco fperati auxilii damnum inde reportare ve^ 


limus. In genere autem de re&o ac genuino balneorum. 


adhibendi modo notandumefl;quod I. nutiquam in ied 


-*' debeant vocari, nifi corpore a fordibus probe expurga- 
to, fanguinisque copia, fi abundat, paulo imminuta, ne 
*- forte impuri fucci intenfius commoti; ad alia eaque no- 
— biliora loca tranfeant. Il. quod femper temperatiora ap- 
- plicentur; & denique III, quod fpecialis eorundem quo- 

ad individua habeatur felectus, quia nervoía fummaque 
fenfibilitate predita cutis non fine difcrimine omnia pot- 
e(t tolerare, fed magis nonnunquam inde lzditur. Qui- 
bus cautelis probe obfervatis, non facile quisquam pec- 
cabit, fed potius infigne partibus affectis levamen afferet. 
«' Pr&terea notandum eit,quodinprimis podagrici cave- 
re debeant remedia ftri&te fic. dicta adítringentia, fivein- 
terüe five externeadhibita, quorumapplicatio nunquam - 
—fere non magnam inducit perniciem,  Quoditidem va-— 
lere arbitror denarcoticis & opiatis, ad qux plurimi me- 
dicoruminiquo fepe aufü,tanquam ad facram confugiunt 
anchoram, minus perpendentes, infidam horum medio- 
rum effe operationem, nifi fummo cum judicio adhi- . 
beantur. -"lopica vero quod attinet, licer non prorfus 
|. dpodagre prafervatione & curatione fint excludenda, 
. ingens tamen & fepe irreparabile damnum ab iis, per- 
verfe adminiítratis inductum fuiffe conftat; quare con- 
.. fultius effe duco, ut omittantur, quam pejora podagri- 
| corumíymptomata arceffantur, ^^^ ^^ - ^5 
-  — Denique non poffum, quin de aliquibus remediis, 
| quz fpecificorum &antipodagricorum nomine veniunt, 

|  paucaadjiciam. Satis enim, proh! dolor experiri licet, 
?^ quantus eorum fit numerus,qui podagram, etiam tempo- - 
. rls diuturnitate jam confirmatam & incurabilem, variis 

lc or ne so ts fecre- 


"E 4 


E 


og 398 (0 8B. | 
fecretioribus, maxime chymicis & .rudi minerva exco-- 
gitatis medicamentis funditus tollere promittunt , imo. - 
. àd experientiam provocare non erubefcunt. "At vero 
quam inepta & vana hec fit gloriatio , non modo ex. - 
penitiori doloris podagrici ,'» quoad caufas'& fympto- 
mata confideratione abunde fatiselucet, verum etiam a. 
fzpe laudato SYDENHAM. zit. lec; ingeniofe docetur 
his verbis: Sí quis objiciat, mula effe remedia [pecificaad poo. — 
diagram , ego me ea ne[cire [ubens fateor 3. CÓ vereor, nepromif — 
fóres ifl perinde fint ignari ,ac fum ego, Equidem miror 
hominum ejusmodi ineptientium audaciam, magis ta* 
men adhuc miror medicorum quorundam credulitatem, 
qua occaecati prorfus non intelligunt, pollicitatoresiítos. - 
non hominum falutem , fed aurum aucupare, nihilque 
laude digniarcanis fuis, fummoperelicet decantatis pof- 
(e efficere, multo minus contumacem podagram, ut a- . 
 junt,exterminare. Sednonmodo non juvant ejusmo-. 
di artificiofe confecta pharmaca, verumetiam, quod ma- 
ximum eft, períepe majorem corpori noxam affricant. - 
Etenim itaplerumque funt comparata, ut dolores fopi- 
endo, materiam malignam a peripheria adcentrum; feu 
ex pedibus in vifcera nobiliora protrudant, & licet cito, 
minus tamen tuto,minimequejucundeoperentur; fiqui- . 
dem inde univerfa functionum c:conomia, in qua vita - 
confiftit & [anitas, mirum deftruitur, imo, quod fpifi-. 
- me, nec fine urgentiffimis fymptomatibus acci-- lb 
oves. dits ipfius vite exitus acceleratum —.—.- 
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